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Circ. n. 129   

Roma, 04/02/2020 

 

A tutto il personale 

Alle famiglie 

 

Oggetto: Indicazioni igieniche prevenzione infezione da Coronavirus 

Si ritiene opportuno, nell’ambito delle iniziative di prevenzione di diffusione dell’infezione da 

Coronavirus, fornire le seguenti indicazioni igieniche: 

 Lavare frequentemente le mani, strofinandole bene ed usando soluzioni alcoliche o 

acqua e sapone. 

 Coprire con il gomito flesso o con fazzoletti di carta la bocca e il naso quando si 

starnutisce o si tossisce; evitare contatti ravvicinati con chiunque abbia febbre e tosse. 

 Se si riscontrano febbre, tosse e difficoltà respiratorie, ricercare immediatamente cure 

mediche e riferire al medico il percorso ed i luoghi in cui si è stati. 

 Evitare contatti con animali vivi in aree mercatali; evitare il consumo di carne e prodotti 

animali crudi o poco cotti. 

 Gestire con attenzione carne cruda, latte e organi animali per evitare episodi di 

contaminazione incrociata con cibi crudi. 

 Prestare particolare attenzione a favorire l’adozione di comportamenti atti a ridurre la 

possibilità di contaminazione con secrezioni delle vie aeree, anche attraverso oggetti. 

      
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                      Elisabetta Giovannini 

                                                                                    (Firma autografa omessa ai sensi 
                                                                                              dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993) 

 

 

 

mailto:RMIC86500P@istruzione.it
mailto:RMIC86500P@pec.istruzione.it
http://www.icmartellini.roma.it/

