GIRA GIRASOLE

Progetto A/2023/1018 realizzato grazie al Fondo Beneficienza Intesa Sanpaolo per la promozione
di iniziative di solidarieta, ricerca, attenzione all’ambiente e alla cultura

UN APPUNTAMENTO DI ABBRACCI

PERCORSO DI AVVICINAMENTO AGLI ASINI E ATl CANI

Segreteria Organizzativa e rapporto con le istituzioni: Mirela Narcisa Dragomir 3923619058
Psicologa referente del progetto: Lorena Ottaviani 3931674095
Sede del Progetto: Gira Girasole Largo Citta dei Ragazzi,1 Roma

info@giragirasole.com coopgiragirasole@pec.it
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Percorso di avvicunanmento (avgllii asini

“A spasso con Toto e ]P’@]Pqp)[[]nuoﬁ’

Premessa ’intento & quello di accompagnare il bambino nella costruzione di
una relazione ludica con l'asino, sperimentando [|'autenticita di
un’amicizia semplice e giocosa che puo organizzarsi spontaneamente
a piccoli passi, piccoli come quelli dei bambini, lenti come quelli degli
asini.

Partecipanti 20 bambini fascia 4-6 anni e gli asinelli Totd e Peppino

Durata ottobre '23 —marzo '24

Incontri Presso Gira Girasole Largo Citta dei ragazzi, 1 — Roma Pisana
Il sabato mattina dalle ore 10 alle 12 con cadenza 1-2 volte al mese
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Articolazione

Figure professionali coinvolte

Obiettivi

Il percorso

2 percorsi di 4 incontri ciascuno - Max 10 bambini a percorso

Percorso n.1 Percorso n.2
28 ottobre 20 gennaio
18 novembre 17 febbraio
25 novembre 2 marzo

16 dicembre 23 marzo

Francesca D’Anna (operatore esperto), llaria Casu e Serena Transi
(educatrici), Lorena Ottaviani (psicologa)

- Condividere del tempo con gli asinelli, un tempo lento,
dilatato e goduto con pienezza

- Sperimentare una relazione accogliente rilassante

- Imparare a rapportarsi con rispetto e delicatezza

- Sperimentare piu modalita comunicative, verbali, non verbali
e corporee mediando le proprie paure ed insicurezze

Attivita sul “campo” con gli asinelli

Costruzione della relazione. | primi incontri si svolgeranno
nell’ambiente in cui vivono gli asini per favorire un incontro
graduale. Verra privilegiato il gioco libero e I'espressione spontanea
individuale nel pieno rispetto dei tempi di ciascuno. Una danza tra
bambini e asini, spontanea, giocosa e ricca di approcci diversificati.

Costruzione della relazione asino-bambino/bambino-asino. Con la
curiosita dei bimbi si conosceranno meglio gli aspetti pratici che
attendono alla gestione degli asini. Ci facciamo seguire dagli asini.
Osserviamo. Lavoriamo allo start e stop. Conosciamo longhina e
cavezza. Mostriamo agli asini i nostri giochi. Imitiamo i passi degli
animali.

Itinerari e passeggiate. A spasso con Toto e Peppino, sulle bisacce
trasportiamo libri, merende, girotondi, canzoncine e giochi da fare
insieme. Itinerari di passeggiate e luoghi per fare un picnic insieme
agli asini.
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Percorso di avvicinanmento al cani

“ConFido”

Premessa Il progetto si propone di valorizzare la relazione bambino-cane sulla

base della predisposizione istintiva che rende il cane interessante agli
occhi dei bambini, capace di esercitare un fascino su di essi.
Sara un viaggio alla scoperta della conoscenza, delle affinita
condivise, delle emozioni pure che li accomunano, un momento di
collegamento fra il sentire comune tra bambini e cani e la possibilita
di condividere momenti ludici e di scambio affettivo, anche
attraverso la scoperta di nuove strategie comunicative.

Partecipanti 24 bambini fascia 4-6 anni
Durata ottobre 23 —marzo '24

Presso Gira Girasole Largo Citta dei Ragazzi, 1 di sabato mattina dalle
Incontri ore 10 alle 12 con cadenza 1-2 volte al mese
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Organizzazione

Figure professionali

Percorso

2 percorsi di 4 incontri ciascuno - Max 12 bambini a percorso

1° percorso 2°percorso
21 ottobre 27 gennaio
4 novembre 10 febbraio
2 dicembre 9 marzo
13 gennaio 30 marzo

Il percorso sara guidato da Vincenza Chirigu educatore cinofilo -
consulente riabilitativo con specifica formazione che garantisce la
preparazione e le competenze anche del cane presenti durante gli
incontri - Cecilia Guadagnino e Cristina Tamantini operatori di
supporto — Lorena Ottaviani psicologa

Conoscenza del cane attraverso letture di albi illustrati e visione di
tavole grafiche.

Presentazione e avvicinamento a Luna, uno dei cani che ci
accompagnera a questi incontri. Giochi di conoscenza e
cooperazione.

Scoperta della “scatola delle sorprese” contenente tutto ci serve alla
cura e al mantenimento del cane.

Somiglianze e diversita con la scatola delle sorprese dei bambini.
Alla scoperta dei sensi utilizzati dal cane, attraverso vari giochi si
sperimenteranno i sensi dell’olfatto, della vista e dell’udito.
Impareremo a comunicare mettendociin ascolto e osservando il cane
e il suo linguaggio.

Riconoscimento delle diverse parti del corpo e confronto con quelle
dei bimbi: diversita e similitudini.

Imitazione dei movimenti del cane, passeggiate reggendo il
guinzaglio.

Dare cibo al cane, come e quando.

Prendersi cura del cane come soggetto portatore di bisogni.
Momenti di gioco, condivisione di spazi e momenti di riposo insieme.
Ad ogni incontro verra dato spazio alle domande e ai racconti dei
bambini.
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